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Календарный учебный график Государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад № 11 компенсирующего вида Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

разработан в соответствии с: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 №273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

• Законом Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт-Петербурге»; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (далее- ФГОС ДО); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» (далее- 

ФОП ДО); 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации №28 от 

28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучение, отдыха и 

оздоровление детей и молодёжи»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021  №2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПиН  1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

• Письмом Министерства Просвещения Российской Федерации от 15.04.2022 №СК-295/06 «Об 

использовании государственных символов Российской Федерации»; 

• Уставом ДОУ; 

• Лицензией на право ведения образовательной деятельности; 

• Адаптированной образовательной программой дошкольного образования (далее – АОП ДО) 

 

   Календарный учебный график является документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в 2024 – 2025 учебном году в группе компенсирующей 

направленности Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский 

сад № 11 компенсирующего вида Красногвардейского района Санкт-Петербурга. 

    

    Специфика образовательной деятельности: 

 

ГБДОУ детский сад №  11 компенсирующего вида Красногвардейского района СПб имеет два здания 

(по адресу пр. Металлистов, д.82/2 и по адресу Ш. Революции, д. 18/3) и функционирует 

 в режиме работы : 

• 12-ти часовой режим работы: с 7.00 до 19.00; 

• 5-ти дневная рабочая неделя: с понедельника по пятницу; 

• выходные дни: суббота, воскресение и общегосударственные праздники, установленные 

законодательством РФ. 

1.  Количество групп дошкольного возраста  (ТНР): 

 

Группы Компенсирующие группы 

1 младшая группа - 

2 младшая группа - 

Средняя группа 1 
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Старшая группа 3 

Подготовительная группа 5 

Разновозрастная (5-7) лет 1 

 

2. Продолжительность учебного года 

         Группы дошкольного возраста (ТНР) 

Средняя,  старшая, 

подготовительная 

Начало 

учебного года 

Окончание 

учебного года 

Длительность 

Учебный год 02.09.2024 31.08.2025 52 недели 

Учебный период 02.09.2024 31.05.2025 36 недель 

Проведение педагогической 

диагностики (мониторинг) 

02.09.2024 

17.04.2025 

20.09.2024 

30.04.2025 

3 недели 

2 недели 

Летний оздоровительный период 02.06.2024 31.08.2025 13 недель 

Каникулы у детей 01.01.2025-08.01.2025; 05.05.2025-08.05.2025 

 

        3. Продолжительность учебной недели: 

 

           Пятидневная учебная неделя – согласно Уставу ДОУ 

 

       4. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

 

       4 ноября 2024 - День народного единства 

       1 - 08 января 2025 - Новогодние каникулы 

       7 января 2025 – Рождество Христово 

       1-2 мая 2025 - Праздник Весны и Труда 

       8 - 9 мая 2025 - День Победы 

12 - 13 июня 2025 - День России 
 

     5. График проведения массовых мероприятий 

Мероприятия, проводимые в учебный период 
 

Событие Сроки/даты проведения 

Мероприятия, проводимые с сентября 2024 г. по май 2025 г. 

День Знаний (по возможности проводится 

на свежем воздухе) 

02.09.2024 

Праздник Осени (по возрастным группам) 21.10.2024-25.10.2024 

Праздник «День матери» (поздравления в 

группах Вконтакте) 

29.11.2024 

Новогодние утренники 23.12.2024 - 28.12.2024 

День Защитника Отечества 20.02.2025 - 21.02.2025 

Масленица  24.02.2025 - 02.03.2025 

Международный женский день 03.03.2025 - 07.03.2025 

День Земли 20.03.2025 

День Космонавтики  11.04.2025 

День Победы  07.05.2025 - 08.05.2025 

Творческие конкурсы, фотовыставки, 

музыкальные концерты 

постоянно 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

День защиты детей 30.05.2025/2.06.2025 
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6. Летний оздоровительный период 

      С 02 июня 2025 по 29 августа 2025 образовательная деятельность с детьми осуществляется в 

формах согласно действующим санитарно- эпидемиологическим требованиям (период работы ДОУ на 

лето определяется в соответствии с Распоряжением районной администрации). Занятия не проводятся. 

Предпочтение отдается деятельности эстетически-оздоровительного цикла, увеличивается 

продолжительность прогулок. Формы организации деятельности детей: сюжетно-ролевые игры, игры- 

путешествия, игры с песком и водой, подвижные и спортивные игры, развлечения на участке детского 

сада и праздники, беседы и наблюдения, тематические выставки. 

       В летний период работа учителей-логопедов концентрируется  исключительно на индивидуальной 

работе с детьми, на занятиях по постановке и автоматизации звуков, на работе над просодической 

стороной речи. Кроме этого, ежедневно может проводиться получасовое игровое занятие с детьми на 

улице, если позволяет погода. На этом занятии  используются кинезиологические упражнения, делается 

акцент на терапию сенсорной интеграции, развитие всех видов моторики, что вписывается в 

рекомендации заниматься с детьми летом оздоровительной.  

 

           Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Событие Сроки/ даты проведения 

День защиты детей 03.06.2025 

День России 11.06.2025 

День семьи 08.07.2025 

День ВМФ 26.07.2025 

День физкультурника 09.08.2025 

День Государственного флага России 22.08.2025 

Конкурсы рисунков и поделок, фотовыставки, 

музыкальные и физкультурные досуги 

в течение летнего периода 

 

7. Проведение практических тренировок 

Четыре раза в год: сентябрь, ноябрь, январь, март 

-для работников ДОУ в случае возникновения чрезвычайных ситуаций  

Два раза в год: сентябрь, март 

-тренинговая эвакуация для воспитанников и работников ДОУ в случае возникновения пожара. 
 

8. Регламентирование образовательного процесса в течение дня 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

(формы непрерывной образовательной деятельности, занятия) 

Группы Образовательная нагрузка в 

течение дня 

Количество часов в неделю 

Средняя группа 40 мин 3 часа 20 мин 

Старшая группа 2 раза в неделю - 50 мин; 

3 раза в неделю -75 мин 

5 часов 25 мин 

Подготовительная группа 1 раз в неделю - 60 мин; 

4 раз в неделю – 90 мин 

7 часов 

Разновозрастная группа (5-7) 

лет 

2 раза в неделю - 50 мин; 

3 раза в неделю -75 мин 

5 часов 25 мин 
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Примерный режим дня (компенсирующие и общеразвивающие группы): 

Холодный период года (сентябрь-май) 

 
Содержание Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 
начало окончание начало окончание начало окончание 

Прием детей, утренний фильтр, 
осмотр, гигиенические 

процедуры, игры, 
индивидуальная работа, 

самостоятельная деятельность 

07.00 08.10 07.00 08.15 07.00 08.15 

Утренняя гимнастика 8.10 8.20 8.15 8.25 8.15 8.25 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 8.45 8.25 8.50 8.25 8.50 

Совместная деятельность 

взрослого с детьми: игры, 

общение 

Самостоятельная деятельность 

детей, подготовка к занятиям 

8.45 9.00 8.50 9.00 8.50 9.00 

Занятие 9.00 9.20 9.00 9.25 9.00 9.30 
Динамическая пауза 9.20 9.30 9.25 9.35 9.30 9.40 

Занятие 9.30 9.50 9.35 10.00 9.40 10.10 
Подготовка ко второму завтраку. 

Второй завтрак 
9.50 10.00 10.00 10.10 10.10 10.20 

Занятие 
Самостоятельная деятельность 

детей: игры, общение по интересам / 
индивидуальное общение педагога с 

детьми 

- 

 

10.00 

- 

 

10.20 

- 

 

10.10 

- 

 

10.35 

10.20 10.50 

Гигиенические процедуры, 
самообслуживание 

 
Прогулка (наблюдения, труд, игры) 

10.20 

 

 

10.30 

10.30 

 

 

12.05 

10.35 

 

 

10.45 

10.45 

 

 

12.15 

10.50 

 

 

11.00 

11.00 

 

 

12.20 
Возвращение с прогулки, 
гигиенические процедуры 

 

12.05 12.15 12.15 12.25 12.20 12.30 

Подготовка к обеду. Обед. 12.15 12.50 12.25 12.50 12.30 12.50 
Подготовка ко сну, ЧХЛ, дневной сон. 12.50 15.20 12.50 15.20 12.50 15.20 

Постепенный подъем, 
оздоровительные процедуры 

15.20 15.35 15.20 15.35 15.20 15.30 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.35 16.00 15.35 15.55 15.30 15.50 
Занятие (при 

необходимости)/Коррекционный час 

(для компенсирующих групп)/ 

Совместная деятельность/ 

Самостоятельная деятельность/. 

досуги 

16.00 

 

16.55 15.55 16.55 15.50 17.00 

Чтение художественной литературы 16.55 17.10 16.55 17.15 17.00 17.20 
Подготовка к прогулке. Прогулка. 

Самостоятельная\совместная 

деятельность детей. Уход домой 

17.10 19.00 17.15 19.00 17.20 19.00 
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Примерный режим дня (компенсирующие и общеразвивающие группы): 

Теплый период года (май-август) 

 
Содержание Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 
начало окончание начало окончание начало окончание 

Прием детей, осмотр, 

самостоятельная 

деятельность детей, игры, 

общение, утренний круг, 

утренняя гимнастика 

07.00 08.20 07.00 08.20 07.00 08.20 

Подготовка к завтраку, 
завтрак 

08.20 08.50 08.20 08.50 08.20 08.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
08.50 09.15 08.50 09.25 08.50 09.30 

Подготовка к прогулке, 

образовательная деятельность на 

прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.15 12.10 09.25 12.10 09.30 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.10 12.50 12.10 12.50 12.40 13.10 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 15.00 12.50 15.00 13.10 15.00 
Постепенный подъем, 

воздушные, водные процедуры 
15.00 15.30 15.00 15.30 15.00 15.30 

Подготовка к полднику, 
полдник 

15.30 16.00 15.30 16.00 15.30 16.00 

Игры, досуги, общение и 

самостоятельная деятельность по 
интересам 

16.00 17.00 16.00 17.00 16.00 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

вечерний круг 
16.15 19.00 16.15 19.00 16.15 19.00 

Игры, общение. 
Уход домой. 

18.20 19.00 18.20 19.00 18.20 19.00 

 

9. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми планируемых 

результатов освоения образовательной программы дошкольного образования 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от образовательного 

процесса ДОУ, осуществляется в соответствии с ФГОС ДО, ФАОП ДО и обеспечивает комплексный 

подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их 

достижений в соответствии с реализуемой образовательной программой дошкольного образования. 
Объект  Формы и методы 

педагогической 

диагностики  

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики  

 Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 

  2 раза в год 

группа с диагнозом 

ТНР  

Промежуточный 

мониторинг 

(январь): 

- обучающиеся с 

диагнозом ТНР 

подготовительных к 

школе групп с целью 

определения 

школьного 

образовательного 

маршрута; 

Сентябрь - 3 

недели 

обучающиеся 

(ТНР) старшего 

дошкольного 

возраста  

(5 – 7 лет) и 4 

недели 

обучающиеся 

(ТНР)  

средней группы (4 

– 5 лет) 

Январь – 2 недели 

Апрель– 2 недели 

Сентябрь 2024 

Январь 2025   

Апрель  2025 
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- обучающиеся с 

диагнозом ТНР, 

поступившие 

согласно 

заключению ТПМПК 

на один год обучения 

10.  Работа с родителями 

         Традиционные совместные мероприятия 

Период проведения Мероприятия 

сентябрь 2024 Тематические родительские собрания 

сентябрь 2024 Консультация «Дорога и мы» 

октябрь 2024 Участие в совместных проектах 

ноябрь 2024 Совместные и открытые мероприятия 

декабрь 2024 Новогодние встречи 

январь 2025 Совместные прогулки 

январь 2025 Тематические родительские собрания 

февраль 2025 Совместный досуг 

март 2025 Совместный досуг 

апрель 2025 Мастер-классы и открытые мероприятия 

май 2025 Тематические родительские собрания 

май 2025 Консультация «Здравствуй, лето!» 

июнь-август 2025 Участие в совместных проектах 
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